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> Jogasutry Patandzalego

Jogasutry Patandzalego

Model : -
Jogasutry Patandzalego

Producent : -

Autor: Gustavo Deuster

Jogasutry zawierajg 196 aforyzmoéw (sutr). &bdquo;Sutra&rdquo; w&nbsp;sanskrycie
znaczy &bdquo;nic¢&rdquo;, &bdquo;przedza&rdquo;, &bdquo;witdkno&rdquo;,
&bdquo;lina&rdquo;, &bdquo;sznurek&rdquo; lub &bdquo;taczenie&rdquo;. Termin
ten jest réwniez nazwg genologiczng odnoszacy sie do utworu przedstawiajagcego
pewien rodzaj wiedzy w wyjatkowo prostej i&nbsp;zwieztej postaci. Dlatego tez

sutry tradycyjnie opatrywane byty komentarzami. Teksty te reprezentujg na przyktad
dziedziny takie jak filozofia, rytuaty ofiarne, zasady postepowania (dharma). Jogasutry
zas$ opisuja istote jogi &ndash; jej praktyczne elementy, przeszkody, jakie napotyka
sie na tej Sciezce, rezultaty osiggane na poszczegélnych jej etapach oraz cel
ostateczny.

Jest to swoisty przewodnik po jodze.

Ksigzka atrakcyjna dla osob zainteresowanych swiadomg samorealizacja,
rozwojem duchowym.

format 21cm x 14,5cm,&nbsp;116 stron, oktadka barwna, miekka
rok wydania : 2010

Cena: 26,00 zt Brutto (26,00 zt Netto)

Dostepnosc: Produkt dostepny w naszym sklepie od 22 styczen 2011
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