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mata do masazu stép - akupresura / refleksoterapia

Model : NIEDOSTEPNY
mata do masazu stép - akupresura / refleksoterapia

Producent : -

Chinska mata do masazu stop (refleksoterapii).

Mata wykonana jest z miekkiego tworzywa sztucznego, obszytego&nbsp; tasma
wzmacniajacq z tkaniny.&nbsp; Pokryta plastikowymi wypukto$ciami mocowanymi na
stopkach (kazdy element ma podstawke).

Nadruk znajdujacy sie na macie obrazuje masowane obszary stop i w jezyku
chinskim oraz angielskim wskazuje odpowiadajacy danej strefie narzad ciata.
Poszczegdlne obszary (punkty) znajdujace sie na stopie, potaczone sg za
posrednictwem meridianéw z narzgdami ciata.

Chodzenie po macie&nbsp;poréwnywalne jest do spacerowania po kamieniach.
Wielkos¢ maty:

dtugos¢ 140cm

szerokos$¢ 35cm

Zaleznie od potrzeb, masaz stref (punktow) znajdujacych sie na stopach, moze
by¢ stosowany w celach leczniczych, dla podtrzymania ogdlnej sprawnosci lub dla
gtebokiego relaksu.

Masaz stép usuwa blokady energetyczne wystepujace w meridianach (kanatach
energetycznych) oraz pobudza przeptyw energii Qi (Chi) przez organizm.

Masaz pobudza krazenie krwi, do organizmu dostarczany jest tlen oraz substancje
odzywcze, organizm oczyszczany jest z toksyn, usuwane sg blokady energii.
Podczas prawidlowo wykonanego masazu stop uruchamiane sa mechanizmy
samoregulacji, samoregeneracji oraz samoleczenia.

Uwaga !

Czas masazu zalezy od stanu zdrowia oraz wieku.

Srednio jest to 5 - 15 minut.

Przed przystgpieniem do masazu zalecamy porade u specjalisty, w celu upewnienia
sie, ze nie ma indywidualnych przeciwwskazan.

Specjalista pomoze okresli¢ indywidualny czas oraz zalecang czestotliwosc
masazu.

Akupresury (nacisku na punkty) nie powinno sie stosowaé zwtaszcza podczas:
cigzy,

przy krwawieniach wewnetrznych,

chorobach zakaznych,

stanach zapalnych skory,

goraczce,

ciezkich chorobach serca,

nowotworach ztosliwych,

w stanie wyczerpania fizycznego i psychicznego,

po naduzyciu srodkow uspokajajacych, alkoholu, narkotykow

&nbsp;

Sklep &quot;Qi&quot; nie ponosi odpowiedzialnosci za btedy podczas masazu oraz
stan zdrowia Klientow stosujacych chiriskg mate.

Cena: 0,00 zt Brutto ( 0,00 zt Netto)
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Dostepnosc: Produkt dostepny w naszym sklepie od 26 marzec 2009
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